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MENÚS 2016
CASTELLANO E INGLES

Lugares de ensueño, Restaurantes de calidad
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SALONES, MONTAJES Y CAPACIDADES

SALÓN PRINCIPAL: MONTAJES

MESA IMPERIAL: MÁXIMO 16 PERSONAS

BANQUETE: 2 MESAS DE 10 PERSONAS

LA TABERNA del ALABARDERO situada en el Madrid de los

Austrias, en los aledaños del Teatro Real, y frente al Palacio de

Oriente, toma su nombre de los soldados del cuerpo especial

de infantería que dan guardia de honor a los Reyes de

España “los alabarderos”. Las mesas de la Taberna, abierta en

1974, guardan largas tertulias literarias. En concreto la mesa

número 11 es testigo de largas tertulias del escritor de la

Generación del 27 José Bergamín con figuras legendarias

como Cortázar, Aleixandre, Alberti, Ernesto Jiménez Caballero,

Gabriel Celaya, y otros, que hablaban de Juan Ramón

Jiménez como de viejos colegas conocidos. Políticos como el

entonces “Isidoro” hoy Felipe González, Adolfo Suárez, o

Fraga en las audiencias con el Rey en sus visitas a la Taberna,

crearon parte de la historia de la transición española. Sobre

todo la Taberna ha sido semillero de maletillas y toreros: El

Bormujano, Jacobo, el Marcelino... y también eran asiduos

consagrados en el arte del toreo: Antonio Ordóñez y Paco

Camino, o humoristas como Manuel Summers.



3

SALONES, MONTAJES Y CAPACIDADES

SALÓN BERGAMÍN: MONTAJES

MESA IMPERIAL: MÁXIMO 24 PERSONAS

MÍNIMO GARANTIZADO DE 18 MENÚS PARA EXCLUSIVIDAD

BANQUETE: MESAS DE 6-8 PERSONAS, MÁXIMO 26 COMENSALES

SALÓN DOÑA EBI: MONTAJES

1 MESA EN FORMA DE “L”: MÁXIMO 12 PERSONAS

2 MESAS: 

1 DE 6 COMENSALES Y 1 DE 10 COMENSALES



OTROS MENÚS DISPONIBLES: 
COCKTAIL, DESAYUNOS, TAPAS, 

CATAS DE VINOS Y MENÚS 
PERSONALIZADOS, 

SOLICITE INFORMACIÓN EN 
reservas@grupolezama.es

Selección de menús sentados para 
La Taberna del Alabardero

Común para todos los menús:
Vino Blanco: Rueda verdejo

Vino Tinto: Rioja, crianza
cafés e infusiones

Delicias de nuestro Obrador
Common for all menus:
White Wine, Red Wine

coffee and small sweets

APERITIVO TRADICIONAL

Buen Jamón, compota de tomate & sus Tostas

Delicias de merluza frita con piquillos

Croquetas caseras de jamón

Brochetas de ibérico con queso idiazábal

Cerveza, vinos y refrescos incluidos

Serrano ham, tomato sauce & toast

Fried hake with peppers

Good home made croquettes

Iberian skewer with Idiazábal cheese

Beer, wine and soft drinks included

APERITIVO ANIVERSARIO

Mejillón con crema de queso

Rollito de langostino con ali oli

Bocatín de brandada de bacalao

Chupito de Temporada

Cerveza, vinos y refrescos incluidos

Mussels with cream cheese

Roll shrimp with garlic mayonnaise

Bocatín cod brandade

Cream of Season shot

Beer, wine and soft drinks included

Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



Menú 1

CREMA DE CALABAZA CON LACHAS DE BACALAO

CRUJIENTE DE POLLO DE CORRAL EN PEPITORIA CON BECHAMEL DE 

FRUTOS SECOS.

TORRIJA TRADICIONAL DEL ALABARDERO.

Pumpkin cream with chips cod.

Crunchy range chicken fricassee with bechamel nut.

Torrija “Alabardero” style.

Menú 2

MENESTRA DE VERDURAS CON CALDO DE AVE Y HUEVO COCIDO

ALBÓNDIGAS DE MERLUZA A LA COSQUERA

ARROZ CON LECHE DE LA TÍA MARGARITA.

Seasonal vegetables stewed with chicken broth and boiled egg

Hake fishballs “cosquera” style

Rice pudding “Aunt Margaret”
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LAS BEBIDAS INCLUIDAS SE INDICAN EN LA PAGINA 1

Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



Menú 3

SALTEADO DE JUDÍAS VERDES CON  HUEVO A BAJA TEMPERATURA, 

IBÉRICO Y ACEITE DE TRUFA

DORADA EN COSTRA DE SAL CON COMPOTA DE TOMATE Y 

ALBAHACA

PERAS AL VINO TINTO CON CREMA ANISADA

Sautéed green beans with egg at low temperature, and truffle oil 

Bream in salt crust with tomato sauce and basil

Pears in red wine with cream aniseed

Menú 4

ENSALADA DE BONITO ESCABECHADO Y BALSÁMICO DE NARANJA

CARRILLADA DE TERNERA ESTOFADA CON PURÉ DE PATATA AL 

CARDAMOMO

YOGUR DE CASERÍO CON FRESAS MACERADAS EN VINAGRE.

Tuna salad and balsamic marinated ORANGE

STEWED veal with mashed potatoes cardamom

Home made yogurt with strawberries marinated in vinegar 
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LAS BEBIDAS INCLUIDAS SE INDICAN EN LA PAGINA 1

Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



Menú 5

LOMO DE ORZA CON ASADILLO MANCHEGO

BACALAO A LA VIZCAÍNA

PANTXINETA CON HELADO DE PRALINÉ

Pork loin with manchego asadillo

Cod biscayne

Puff pastry filled with almond praline cream with praline ice cream.

Menú 6

LAMINAS DE BACALAO CON PIMIENTOS ASADOS Y BROTES 

TIERNOS

CORDERO CONFITADO CON MINI ENSALADA.

PANTXINETA CON HELADO DE PRALINÉ

Cod sheets and roasted peppers with tender shoots

Grilled lamb with small salad

Puff pastry filled with almond praline cream with praline ice cream
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LAS BEBIDAS INCLUIDAS SE INDICAN EN LA PAGINA 1

Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



Menú “A LA CARTA”
Para máximo 18 Pax.

Entradas variadas 
JAMÓN IBÉRICO 

BRANDADA DE BACALAO CON TAPENADE DE ACEITUNAS NEGRAS
CROQUETA

VERDURAS DE TEMPORADA CON QUESO DE CABRA GRATINADO Y VINAGRETA DE 
MIEL Y MOSTAZA
2º a elegir entre:

Lomo de merluza en salsa verde c almejas de carril 
-o-

LOMO  DE BUEY CON SALSA BORDALESA PIMIENTOS ASADOS Y PATATAS.
Postre

GOXUA CON HELADO DE VAINILLA

Assorted appetizer
Iberian ham

Brandade of cod with olive tapenade black
Croquette

Seasonal vegetables with goat cheese and honey and mustard
2nd to choose from:

Hake in green sauce with clams
-o-

Beef tenderloin bordelaise ,roasted peppers and potatoes.

dessert
Basque cake

LAS BEBIDAS INCLUIDAS SE INDICAN EN LA PAGINA 1

Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



MENÚ INFANTIL

Entremeses

Jamón, embutido, calamares, croquetas

Segundo:

Filete con patatas fritas

Postre:

por norma general el mismo que en el 
menú de adultos

O
Tarta de la casa con helado

Bebidas:
Refrescos.
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Para precios y otros tipos de menú consultar a: reservas@grupolezama.es



CONTACTO
Grupos y eventos corporativos:

Agustín Lezama

Events Coordinator

Tlf: +34 91 5487846 

reservas@grupolezama.es

Grupo Lezama
Plaza de Oriente, 3 • bajo - 28013 Madrid

*Sujeto a condiciones generales de la 
Taberna del Alabardero. 

Imágenes meramente representativas.
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